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Resumo: A tematica do presente artigo ira abordar a Sindrome de Alienacdo Parental, que se configura no ato de um genitor,
denominado genitor alienador, implantar falsas memérias na crianga e/ou adolescente visando que ele odeie o outro genitor,
denominado genitor alienado. A Sindrome de Alienacdo Parental € um tema consideravel, por se tratar de um assunto familiar,
envolvendo menores que sdo os mais prejudicados. Boa parte das pessoas ndo sabe identificar a Sindrome de Alienacdo Parental, e
acabam sofrendo com as diversas consequéncias. A problematica consiste em apresentar a Sindrome de Alienacdo Parental como um
diagnéstico médico e juridico, mesmo sendo considerado apenas um diagndstico juridico. O tema carece de mais estudos, visando o
desenvolvimento saudavel dos menores e a aplicabilidade da Lei 12.318/10 Lei de Alienacéo Parental.

Palavras chave: sindrome; alienacéo parental; diagndstico; médico; juridico.

Abstract: The theme of this article is scope shows a phenomenon that is unknown by much of society. This is the Parental Alienation
Syndrome, which is configured in the act of a parent called alienating parent, implant false memories in children and / or adolescents
seeking him to hate the other parent, called alienated parent. The Parental Alienation Syndrome is a major issue, because it is a family
issue involving minors who are the most affected. Good parts people do not know how to identify the Parental Alienation Syndrome, and
end up suffering with various consequences. The issue is to present the parental alienation syndrome as a medical and legal diagnosis,
even being considered only a legal diagnosis. The subject needs more studies to the healthy development of minors, and the
applicability of Law 12,318 / 10 Parental Alienation Act.
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INTRODUCAO

O presente artigo tem como objetivo
abordar o tema, Sindrome de Alienacdo Parental,
termo proposto por Richard Gardner em 1.985,
para a situacdo onde o pai, a mde, ou qualquer
pessoa que nutre a guarda de uma crianca ou
adolescente, habilite 0 menor a romper os lagos
com o genitor afastado.

No primeiro capitulo o trabalho ira tratar sobre
a familia e suas transformac¢des ao longo do
tempo, no segundo capitulo, sobre crianga e o
direito a convivéncia familiar, no terceiro capitulo
0 conceito de Alienacdo Parental, no quarto
capitulo a diferenca entre a Sindrome de
Alienacdo Parental e Alienacdo Parental, no
quinto capitulo as caracteristicas, condutas,
comportamentos e sentimentos do genitor
alienador, no sexto capitulo as conseqiiéncias
para as criangas e 0s adolescentes, no sétimo
capitulo o abandono afetivo — o outro lado da
moeda da Alienacao Parental, no oitavo capitulo
a pericia e os requisitos, no nono capitulo a
Alienacé@o Parental como uma conduta unilateral,
no décimo capitulo o conceito de familia na teoria
psicanalitica, no décimo primeiro capitulo os
complexos familiares e as patologias, no décimo
segundo capitulo a discussdo do termo como
Sindrome, no décimo terceiro capitulo a
Contribuicdo para a pericia médica, no décimo
quarto  capitulo serd apresentado uma
jurisprudéncia a cerca do tema, e no décimo
quinto capitulo a Lei n° 12.318/10 — Lei de
Alienacdo Parental, com seus respectivos artigos
mencionados e comentados.

A problematica consiste no fato de a
Sindrome de Alienacdo Parental ser considerada

apenas como um diagndéstico juridico visto ser um
problema apenas a ser resolvido na esfera
juridica. Ndo obstante, também se trata de um
fenbmeno a ser diagnosticado pela medicina, por
desencadear consequéncias relacionadas a
salde psicologica dos envolvidos, pincipalmente
dos menores, que sdo as maiores vitimas.

A familia e suas transformacdes ao longo do
tempo

Inicialmente, demonstra-se a necessidade
de abordar as modificacdes ocorridas na
instituicdo familiar ao longo dos tempos. Num
primeiro momento, ser4 demonstrado o conceito
de familia e as transformacées ocorridas ao longo
dos anos. Para num segundo momento, trazer
informacdes para que possamos compreender
como eram vistas as criancas antes e depois da
Constituicdo Federal brasileira de 88. (SOUZA,
2.014, p. 22)

Breves nogdes histdricas sobre a familia

A instituicdo familiar sempre esteve em
continua modificagdo ao longo da histéria. O
conceito de familia vem se modificando e se
reajustando as novas condicBes sociais que
gradativamente estdo sendo apresentadas na
vida contemporanea. (SOUZA, 2.014, p. 22, apud,
RODRIGUES, 2.014, p. 21)

Para tanto, para melhor compreender a
configuracdo da familia nos dias de hoje, faz-se
necessario conhecer e entender a sua alteragao
ao longo dos anos, uma vez que o conceito de
familia modifica-se continuamente, renovando-se
como ponto de referéncia do individuo na
sociedade. E indispenséavel acrescentar, também
gue qualquer anélise ndo pode deixar de enfocar
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0 momento histdrico e o sistema normativo em
vigor. (TEPEDINO, 1.999, p. 326, apud,
RODRIGUES, 2.014, p. 22)

E possivel afirmar que, ao fazer a analise
do conceito de familia, em face das profundas
transformagcbes de valores éticos e morais
promovidas pelos conflitos operados na estrutura
das sociedades modernas, se verificam
alteracbes substanciais. (OLIVEIRA, 2.008, p.
116-118, apud, RODRIGUES, 2.014, p. 22)

Dessa forma, é visto a importancia de
uma definicdo de familia, pois, consegue-se
avaliar as alteragbes sofridas ao longo dos
tempos, como na sociedade, como influéncias
politicas, culturais, religiosas de cada época.
(RODRIGUES, 2.014, p. 22)

Convém salientar que é no seio da familia
que, “o homem estabelece suas primeiras
relagdes, que irdo marcé-lo para o resto da vida,
aprende valores e desenvolve a consciéncia de
sua dignidade [...]". (PALAZZO, 2.004, p. 207,
apud, RODRIGUES, p. 23)

Nesse sentido, Nitschke, tem uma visdo
clara e expressa que: “falar em familia é
mergulhar em 4&guas diferentes e variados
significados para as pessoas, dependendo do
local onde vivem de sua cultura e, também de sua
orientacdo religiosa e filoséfica entre outros
aspectos” (NITSCHKE, 1.999, p. 41, apud,
JULIANA RODIGUES, p. 23)

Destarte constata-se que a palavra
familia ndo tem um Unico sentido, ao contrario
esta expressdo varia conforme o tempo e o
espaco, na medida em que a sociedade vai se
modificando. (SOUZA, 2.014, p. 24)

Ademais as nocdes de familia nem
sempre foram as mesmas dos dias atuais, pois
em sua origem romana nem sequer aplicava ao
casal de cbnjuges e aos seus filhos. (ENGELS,
2.006, p. 60, apud, RODRIGUES, 2.014, p. 26)

Os dicionarios apontam que a palavra
familia “familia”, que, por sua vez, se origina de
uma expressao da lingua dos oscos, povo do
norte da peninsula da ltalia, “famel”, que significa
escravo. Em latim, famulus, famuli e famulo,
escravo. (GLANZ, 2.005, p. 17, apud,
RODRIGUES, 2014, p. 26)

Na Roma antiga, a palavra familia
significava: “o conjunto de empregados de um
senhor”; “o pertencimento a uma familia era
determinado mais pela autoridade a que a pessoa
estava submetida do que pelos lagos de sangue”
(WERNER, 2.004, p. 79, apud, RODRIGUES,
2.014, p. 27)

Portanto, cabe salientar, que antigamente
a mulher e os filhos eram pessoas que néo
possuiam direitos, deviam obedecer as ordens
estabelecidas pelo pater familias. (RODRIGUES,
2.014, p.27-28)

O pai de familia desempenhava o papel
do poder da vida e da morte sobre seus filhos,
impondo-lhes penas corporais, vendé-los e tirar-

mé&e ndo exercia nenhuma autonomia, 0 homem
tinha o dominio da casa, da familia, como pai e
marido, sendo considerado o chefe, o
administrador e aquele que representava a
sociedade conjugal. (VENOSA, 2.008, P. 14,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 28)

Assim menciona o ilustrissimo Venosa:
“No Direito Romano, assim como no grego, o
afeto natural embora pudesse existir, ndo era o
elo entre os membros da familia” (VENOSA,
2.008, p. 04, apud, RODRIGUES, p. 28)

Quando a mulher se casava, cortavam-se
os lagos com o pai, abdicava o culto do lar de seu
pai, e passava a cultuar os deuses e
antepassados do marido, agquém prestava as
oferendas. Por extenso periodo da Antiguidade, a
familia era um grupo de pessoas que viviam sob
0 mesmo teto e invocavam 0S mMesmos
antepassados. (VENOSA, 2.008, p. 04, apud,
RODRIGUES, 2.014, p. 29)

Contudo, a unido entre o homem e a
mulher se formava pelo casamento, e a familia
estruturava-se pelos descendentes de um
ancestral comum, que exercitavam em casa 0
culto aos antepassados. (NADER, 2.010, p. 09,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 29)

A mulher era descriminalizada, visto que
era inferiorizada perante sua liberdade de
escolha, e perante seu marido. A principal
serventia de um filho era a perpetuagdo da familia
e a continuidade ao culto de seus antepassados.
(SOUZA, 2.014, p. 30)

Na idade média, o Direito Candnico passa
a regular as relagbes dos homens entre si, bem
como o Estado, em especial a estrutura juridica
da entidade familiar. A Constituicdo da familia se
fundava no matrimonio, mediante o casamento
religioso, que recebia a condicdo de sacramento.
(CAMPOS, 2.006, p. 328, apud, RODRIGUES,
2014, p. 31)

A crianca e o direito a convivéncia familiar

Em seu artigo 226', a Constituicio
Federal Brasileira reza que a familia € a base da
sociedade:

A convivéncia familiar é um direito
fundamental garantido as criangas e aos
adolescentes, conforme aluz o artigo 227° da
Constituicdo Federal.

! Artigo 226: A familia, base da sociedade, tem
especial protecdo do Estado. (BRASIL,
CONSTITUICAO FEDERAL)

2 Artigo 227: E dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salide, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda

Ihes a vida. Portanto a mulher, como esposa e forma de negligéncia, discriminagéo, exeloragéo,
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O Estatuto da Crian%‘a e do Adolescente
estabelece em seu artigo 19°, que toda crianga e
adolescente tem direito a ser criado e educado
por sua familia e, na falta desta, por familia
substituta, visando a convivéncia familiar e
comunitaria.

Novo paradigma: A doutrina da protecdo
integral ao menor

E importante registrar que o Brasil acerta
0 passo com a historia ao elaborar a Constituicao
Federal de 1.988. Véarias mobilizagbes, de
diversos setores da sociedade, foram realizadas
para que os direitos da crianca e do adolescente
fossem garantidos. Por isso, alterou-se o enfoque
da legislagcdo menorista presente naquela época,
abandonando-se a Doutrina da Situacéo Irregular
e, de forma inovadora, estabelecendo um novo
paradigma da Doutrina da Protecdo Integral.
(SOUZA, 2.014, p. 72).

Sob esse enfoque Amin aponta: “trata-se
em verdade, ndo de uma simples substituicdo
terminoldgica ou de principios, mas sim de uma
mudanca de paradigma” (AMIN, 2.010, p. 13,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 72).

Bem, a expressédo “doutrina” significa um
valor desenvolvido por principios e regra, no
dicionario € apontada como  principios
fundamentais de uma crenca, sistema ou ciéncia.
(AMIN, 2.010, p. 11, apud, RODRIGUES, 2.014,
p. 72).

A Constituicdo Federal de 1.988 possui a
Declaracéo de Direitos e Garantias Individuais do
cidadao, enumeradas em seu artigo 5°, insere a
Doutrina Constitucional e a Declaracdo  dos
Direitos Fundamentais da crianca e do
adolescente, proclamando a “Doutrina de
Protecdo Integral” e empregando os direitos que
devem ser reconhecidos e aplicados pela esfera
juridica brasileira. (PEREIRA, 1.996, p. 28, apud,
RODRIGUES, 2.014, p. 73).

A doutrina da protegdo integral foi
inserida em nosso ordenamento Brasileiro, na
Constituicdo Federal em seu artigo 227* que

violéncia, crueldade e opressdo. (BRASIL,
CONSTITUICAO FEDERAL)

% Artigo 19: E direito da crianca e do adolescente ser
criado e educado no seio de sua familia e,
excepcionalmente, em familia substituta, assegurada
a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente
que garanta seu desenvolvimento integral.
(BRASIL, LEI N° 8.069/90)

* Artigo 227: E dever da familia, da sociedade e do
Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda

aponta os deveres da familia e da sociedade aos
menores, que aponta o dever da familia, do
Estado, e da sociedade em garantir aos menores,
com prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria. Por conseguinte, ndo Ihes exporem a
qgualquer forma de negligéncia, descriminacao,
exploracéo, violéncia, crueldade e opresséao.

Sendo assim, ndao ha davida de que a
doutrina da protecdo integral estd em
conformidade com o principio fundamental da
dignidade da pessoa humana, uma vez que
agrega o reconhecimento da crianca e do
adolescente diante de todos os direitos inerentes
ao ser humano e também a outros direitos
decorrentes da condicdo especial por serem
pessoas em desenvolvimento. (SOUZA, 2.014, p.
74)

Conclui-se, portanto que a doutrina da
protecdo integral rompe com o padrdo pré-
estabelecido na doutrina da situacdo irregular e
passa a absorver os valores insculpidos na
Convencdo de Direitos das Criancas. (AMIN,
2.010, p. 14, apud, RODRIGUES, 2.014, p. 77)

O conceito de Alienagao Parental

A primeira definicdo de Sindrome de
Alienacéo Parental — SAP foi apresentada em
1.985, por Richard Gardner, professor de
psiquiatria clinica do Departamento de Psiquiatria
infantil da Universidade de Columbia, nos
Estados Unidos da Ameérica, a partir de sua
experiéncia como perito judicial. (MADALENO,
2.014, p. 41).

A sindrome geralmente tem inicio a partir
de disputas judiciais pela guarda dos filhos, uma
vez que 0s processos de separacdo em geral
tendem a despertar sentimentos de traicao,
rejeicdo, abandono e angustia — quando surge o
medo de ndo ter mais o valor para o outro.
Também é comum em pessoas que sofrem de
certos distlrbios psiquicos, ndo sejam bem
administrados os conflitos pessoais e 0 panico
interno gerado pela separagéo, fazendo com que
excedam o ambito pessoal e transformem-se em
conflitos interpessoais, em que a
responsabilidade pelo que ndo é suportavel em si
préprio € projetado, de qualquer forma, no outro.
(QUILICI, 2.009, apud, MADALENO, 2.014, p.
41).

No processo de divércio os filhos se
tornam objeto de vinganca, sendo impedidos de
conviver com alguém que ama que se afastou do
lar. Sao levados a rejeitar e odiar aquele que

violéncia, crueldade e opressao. (BRASIL,
CONSTITUICAO FEDERAL/88)

forma de negligéncia, discriminagéo, exeloragéo,
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provocou dor e sofrimento no genitor que ndo se
afastou do lar. (DIAS, 2013, p. 15)

A Sindrome de Alienacédo Parental € um
acontecimento bem frequente na sociedade, que
se caracteriza por um elevado numero de
separacbes e divorcios, mas sua descricdo
continua sendo novidade, sendo pouco conhecida
pela sociedade e pelos operadores do Direito.
(KEPES, 2005, p. 24, apud, MARIA BERENICE,
2.013, p. 21)

A Lei da Alienacdo Parental foi
sancionada em agosto de 2010, sob o numero
12.318 e prevé medidas que vao desde o
acompanhamento psicolégico, até a aplicacao de
multa, ou mesmo a perda da guarda da crianca a
pais que estiverem alienando os filhos. Em seu
artigo 2°°, o ato de alienacdo parental é
conceituado como a interferéncia na formacao
psicolégica da crianga ou do adolescente
promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencéo de
vinculos com este.

Todavia, alienacéo parental é
considerada uma patologia psiquica gravissima
que afronta o genitor que visa destruir o vinculo
da crianga com outro.

Porém, a Sindrome de Alienacao
Parental pode ser praticada por terceiros, como:
sogra (0), padrasto, madrasta, irmao (a), avos,
tios, amigo (a) da familia que oferece conselhos
insensatos, até mesmo por um profissional
antiético (psicologo, advogado, assistente social,
médico e etc.), interessados por algum motivo na
dissolucdo da unido do casal. Se o alienador,
verdadeiramente, for um parente, h& certa
psicopatologia estrutural da pessoa, ou nos
vinculos familiares, para que ocorra a persuasao
do genitor a cometer a Alienacdo Parental contra
0 outro genitor, utilizando o menor para isso.
(SILVA, 2.009, p. 54)

Contudo o respeitado Psiquiatra Gardner
conceitua Sindrome de Alienagdo Parental:

A Sindrome de Alienacdo Parental (SAP) € um
distarbio da infancia que aparece quase
exclusivamente no contexto de disputas de
custédia de criancas. Sua manifestacdo
preliminar € a campanha denigritéria contra um
dos genitores, uma campanha feita pela prépria
crianca e que ndo tenha nenhuma justificagdo.

> Artigo 2°: Considera-se ato de alienacio parental a
interferéncia na formacdo psicoldgica da crianga ou
do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutengdo de
vinculos com este. (Lei n® 12.318/10 — Lei de

Resulta da combinagdo das instru¢cbes de um
genitor (0 que faz a lavagem cerebral,
programacéo, doutrinacdo) e contribuicbes da
prépria crianca para caluniar o genitor alvo.
Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais
verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianga pode ser justificada, e assim a explicacéo
de Sindrome de Alienacdo Parental para a
hostiidade da crianga ndo € aplicavel.
(GARDNER, 1.985, apud por, Juliana Rodrigues)
Diferenca entre a Sindrome de Alienacao
Parental e Alienacdo Parental

Verifica-se que o termo Sindrome ¢é
conceituado no dicionario Aurélio como: “1:
Conjunto de sintomas que caracterizam uma
doenca, 2: Conjunto dos sinais e sintomas que
caracterizam determinada condicdo ou situagéo”.
(HOLANDA, 2.010, p. 844).

Igualmente, a palavra alienagdo € bem
apresentada como: “A diminuicdo da capacidade
dos individuos em pensar ou agir por si proprios”.
(HOLANDA, 2.010, p. 303).

Consequentemente, A frase, Sindrome de
Alienacdo Parental, indicam o0s sintomas
causados em decorréncia de um individuo estar
sendo alienado por um parente.

O termo Sindrome de Alienacédo Parental
€ numerosamente criticado por ndo estar previsto
na “CID 10", que é a Classificacdo Internacional
de Doengas e Problemas Relacionados a Saude,
nem no “DSM IV" que é o Diagnostico e
Estatistico de Doencas Mentais, mais, isto &, ndo
€ reconhecida como uma esfera médica valida, o
gue desperta a atencdo ao foco da solucgéo viavel
a problematica apresentada, que consiste em
reconhecer a Sindrome de Alienacdo Parental
como um diagnéstico médico, visto que se trata
de uma adversidade que desencadeia problemas
a saude do menor. (SOUZA, 2014, p. 113, apud,
MARIA BERENICE, 2.013, p.16).

Logo, Sindrome indica um distarbio,
sintomas que se instalam em seguimento da
extrema reacdo emocional abalada ao genitor,
onde os menores sdo as vitimas. Nada obstante,
a Alienacdo, se configura com a pratica de
alienar, implantando falsas ideias, visando
obstacularizar os lagbes entre o menor, e seu
genitor afastado. . (SOUZA, 2014, p. 113, apud,
MARIA BERENICE, 2.013, p. 16).

A Sindrome de Alienacdo Parental ndo se
confunde com Alienacdo Parental, pois aquela
geralmente decorre desta, ou seja, em quanto a
Alienacdo Parental, se liga ao afastamento de
filho de um pai através de manobras da titular da
guarda, a Sindrome de Alienagdo Parental, por
seu turno, diz respeito as questdes emocionais,
aos danos e sequelas que a crianga e 0
adolescente vém a padecer. (PINHO, 2009, p. 41,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 114).

Na esfera Juridica a Sindrome de
Alienacdo Parental é deduzida como um crime,

Alienagéo Parentalz sendo aplicado ao genitor responsavel pela
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Alienacdo Parental, uma sancdo viavel em
conformidade com a Lei n° 12.318/10, objetivando
0 bem estar do menor.

Em vista disso, a partir desta apuracao
Maria Berenice Dias demonstra que:
Flagrada a presenca da sindrome da alienacao
parental, é indispensavel a responsabilizagdo do
genitor que age desta forma por ser sabedor da
dificuldade de aferir a veracidade dos fatos e usa
o filho com finalidade vingativa. Mister que sinta
gue ha o risco, por exemplo, de perda da guarda,
caso reste evidenciada a falsidade da denuncia
levada a efeito. Sem haver puni¢do a posturas
que comprometem o sadio desenvolvimento do
filho e colocam em risco seu equilibrio emocional,
certamente continuarq aumentando esta onda de
dendncias levadas a efeito de forma
irresponsavel. (DIAS, 2013)

Maria Berenice Dias aduz:

Para essa identificacdo, indispensavel ndo sé a
participagdo de psicélogos, psiquiatras e
assistentes sociais, com seus laudos, estudos e
testes, mas também que o juiz se capacite para
poder distinguir o sentimento de 6dio exacerbado
que leva ao desejo de vinganca a ponto de
programar o filho para reproduzir falsas
dendncias com o sO intuito de afasta-lo do
genitor. (DIAS, 2013)

Assim sendo, pode-se dizer que a
diferenca estda no fato de a Sindrome de
Alienacé@o Parental ser as decorréncias vindas da
Alienacdo Parental, como por exemplo, uma
depressao surgida no menor, ou até mesmo uma
obesidade causada pela ansiedade, por conta do
desespero emocional em virtude da situacdo
presenciada ao longo do processo de alienagao.
Fatos estes que devem ser tratados e
reconhecidos com diagndstico médico, e nao
somente juridico.

No entanto, a Sindrome de Alienacao
Parental, € um campo juridico e médico. A
doutrina e a jurisprudéncia os identificam, e a
medicina deve reconhecer como uma doencga,
oferecendo tratamentos adequados, evitando um
distarbio maior ao menor, que pode chegar a vida
adulta e ter danos irreversiveis.

Caracteristicas, condutas, comportamentos e
sentimentos do genitor alienador

Alienar é diminuir a capacidade de um
individuo em pensar ou agir por si proprio. O
alienador estuda diariamente como instruir a
pessoa que visa alienar a pensar e agir conforme
0 seu desejo. Certamente com situacdes
inventadas, mentiras, que Ihe séo cabiveis a favor
de seu interesse. (HOLANDA, 2010, p. 303)

Igualmente, 0 menor alienado, ndo escuta
opinides alheias, visto que seu alienador € seu
genitor presente, na maioria dos casos € a mae, a

tempo, portanto é aquela que Ihe traz confianca.
Em se tratando de wuma pessoa em
desenvolvimento é importante salientar que o
momento da infancia e\ou adolescéncia é aonde
0 menor aprende a agir e compreender a vida
com as pessoas mais proximas e o fato de estar
sendo ensinado a mentir ja reflete em sua
personalidade, e no decorrer da alienagdo o
menor desenvolve consequéncias que devem ser
tratadas na area da salde, visto estar rompendo
sua infancia e\ou juventude com atitudes nao
comuns e nada saudaveis.

Embora seja dificil estabelecer com
seguranca um rol de caracteristicas que
identifique o perfil de um genitor alienador, alguns
tipos de comportamento e tracos de
personalidade sdo denotativos de alienacao,
como aponta Maria Berenice Dias:

Dependéncia, baixa autoestima, conduta
de desrespeito as regras, habito costumaz de
atacar as decisdes judiciais, litigancia como forma
de manter aceso o conflito familiar e de negar a
perda, sedu¢do e manipulacdo, dominancia e
imposicdo, queixumes, historias de desamparo,
ou ao contrario, vitorias afetivas, resisténcia a ser
avaliado e resisténcia, recusa ou falso interesse
pelo tratamento. (DIAS, 2.013, p. 25)

A Lei 12.318/10, Lei de Alienagéo
Parental em seu artigo 2°°, é clara quanto as
condutas do genitor alienador, e apontada em
seus paragrafos | a IV as condutas que sao

® Artigo 2°: Considera-se ato de alienagdo parental a
interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou
do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianca
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de
vinculos com este. Pardgrafo Gnico. S&o formas
exemplificativas de alienacdo parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por
pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros: | - realizar campanha de desqualificacdo
da conduta do genitor no exercicio da paternidade
ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da
autoridade parental; 111 - dificultar contato de
crianca ou adolescente com genitor; 1V - dificultar o
exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; V - omitir deliberadamente a genitor
informacdes pessoais relevantes sobre a crianca ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracGes de endereco; VI - apresentar falsa
denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra aves, para obstar ou dificultar a convivéncia
deles com a crianca ou adolescente; VII - mudar o
domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares
deste ou com avds. (BRASIL, Lei n®12.318/10 -

pessoa que estd ao seu lado na maioria do Lei de Alienagéo Parentalz
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praticadas, visando que o menor repudie o genitor
afastado.

O comportamento de um alienador pode
ser muito criativo, sendo dificil oferecer uma lista
fechada dessas condutas.

Entretanto, Maria Berenice Dias aponta
algumas condutas bem conhecidas:

Apresentar o novo cdnjuge como novo pai
ou nova mae, interceptar cartas, e-mail s,
telefonemas, recados, pacotes destinados aos
filhos, desvalorizar o outro cbnjuge perante
terceiros, desqualificar o outro cOnjuge para os
filhos, recusar informag8es em relagao aos filhos
(escola, passeios, aniversarios, festas etc.), falar
de modo descortés do novo cdnjuge do outro
genitor, impedir visitacdo, “esquecer” de transmitir
avisos  importantes/compromissos  (médicos,
escolares, etc.), envolver pessoas na lavagem
emocional dos filhos, tomar decisdes importantes
sobre os filhos sem consultar o outro, trocar
nomes (atos falhos) o sobrenomes, impedir o
outro conjuge de receber informacdes sobre os
filhos, sair de férias e deixar os filhos com outras
pessoas, alegar que o outro cbnjuge ndo tem
disponibilidade para os filhos, falar das roupas
que o outro cdnjuge comprou para os filhos ou
proibi-los de usa-las, ameacar punir os filhos caso
eles tentem se aproximar do outro cénjuge, culpar
0 outro cdnjuge pelo comportamento dos filhos,
ocupar os filhos no horario destinado a ficarem
com o outro, obstrucdo de todo contato, falsas
denuncias de abuso fisico, emocional ou sexual,
deterioragdo da relagdo apdés a separacdo e
reacdo de medi da parte dos filhos. (DIAS, 2013,
p. 25-26)

Igualmente, a Alienacdo Parental é uma
forma de maus tratos e abuso contra 0 menor,
abusos que sdo graves, e chegam a causar
danos irreversiveis. Diversos efeitos graves, que
podem durar o resto da vida, que acabam se
tornando traumas.

Destarte a importancia do
acompanhamento psicolégico de todos
envolvidos e o reconhecimento da Sindrome
como uma doenca, podendo assim 0 menor e 0s
genitores terem acesso a tratamentos
apropriados, inclusive com medicamentos em
casos mais extremos como depressdo, que é
reconhecida como uma doenca pelo “CID-10",
que se trata da classificacdo internacional de
doencas e problemas relacionados a saude e
pelo “DSM-IV™®, que é o diagnéstico e estatistico
de doencas mentais.

A rigor, as consequéncias devem ser
reconhecidas visando o tratamento adequado,

" CID-10: classificacdo internacional de doencas e
problemas relacionados a saude.

® DSM-IV: diagnostico e estatistico de doencas
mentais.

com acompanhamento com o profissional
responsavel para cada caso.

Na maioria dos casos 0s responsaveis
sdo das areas da psicologia ou psiquiatra, visto
gue o lado emocional é o mais afetado, portanto o
acompanhamento, tratamento e medicamento
sdo de suma importancia, principalmente se
tratando de falsas denuncias de abuso sexual e
maus-tratos. Em casos mais graves, que
desenvolvem obesidade ou auséncia de apetite,
desencadeando a anorexia deve se tratar com o
profissional médico na area de endocrinologia,
visando & boa salde e desenvolvimento do
menor. Dai a importdncia da Sindrome de
Alienacdo Parental ser reconhecida com um
diagndstico médico, visto que o menor deve ter
garantido os direitos de tratamento e até mesmo
o afastamento escolar com atestado médico
durante o periodo de tratamento.

Segundo Aguilar Cuenca:

Em algumas ocasifes podem surgir falsas
denominacdes de abuso sexual ou de maus-
tratos, que visam interromper por via judicial os
contatos do progenitor com a crianca. Durante
esse tempo, o progenitor alienador leva a cabo
sua campanha de injuria e de desacreditacao,
para que, seja como seja a forma em que conclua
0 processo penal, 0s mesmo ja expressem seu
rechaco contra o progenitor alienador. (CUENCA,
2006, p. 09, apud, MARIA BERENICE, 2.013, p.
27)

Qualidades que ajudam a superar a Sindrome
de Alienacéo Parental

A rigor, as qualidades que ajudam a
superar a Sindrome de Alienacdo Parental sdo as
mesmas que auxiliam a superar qualquer outro
tipo de perda ou conflito emocional. (Dias, 2013,
P. 27)

Portanto deve-se agir pensando em
superar todas as dificuldades tendo como base o
amor pelo menor que é a pessoa mais afetada
com toda a situacao. Sendo responsavel legal, e
seu seio de amor, € necessario ultrapassar estes
obstaculos causados em decorréncia do divorcio
e viabilizar o afeto, que gera uma melhora na
convivéncia entre todos os envolvidos, visto que
cabe aos responsaveis legais, proporcionar uma
vida saudavel e feliz para a crianca e/ou
adolescente.

Dias aponta um rol de qualidades que
ajudam a superar a Sindrome de Alienacao
Parental:

Equilibrio emocional, amor incondicional
aos filhos, suporte financeiro, assisténcia juridica
e psicolégica, diagndstico precoce da Sindrome
de Alienacdo Parental, assertividade para a
tomada de decisdes, cooperatividade para com
as autoridades, capacidade de respeitar o0s
acordos e as decisBes judiciais, empatia,
estratégia de coping, resiliéncia, visdo do futuro,
criatividade e esperanca. (DIAS, 2013, p. 28)
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Consequéncias para as criancas e 0s
adolescentes

O modo como os pais enfrentam um
processo de divércio ou dissolucdo de sua unido
€ determinante para verificar a maneira como
seus filhos se comportardo no futuro em suas
proprias relagdes pessoais. O trauma se instala e
acaba sendo evidente na postura e no
comportamento apresentados no menor ao atingir
a fase adulta. Se os pais logo retomam a rotina,
mais ou menos como antes, por serem maduros o
suficiente e terem digerido melhor sua ruptura
afetiva, a angustia e ansiedade que os menores
sofrem tendem a desaparecer. J4 0s pais que nao
superam seus conflitos ou que iniciam processo
caracteristico da Sindrome de Alienacao Parental
tendem, por anos a fio, estabelecer péssimas
rotinas com seus filhos, que, ao vivenciarem
experiéncias ruins, mudancas imprevisiveis,
ambiente instavel e interrupgdes no seu processo
normal de desenvolvimento, passam a ter uma
visdo distorcida do mundo, sendo frequente o
medo do abandono — emoc¢éo mais fundamental
do ser humano — a ansiedade é, em especial, a
angustia, que podem gerar diversas fobias na
fase adulta. (MADALENO, 2014, p. 54-54)

Trindade € claro quanto a violéncia
psicolégica causada no menor;

A Sindrome de Alienacdo Parental é uma
forma de maus tratos e abuso contra 0 menor que
se encontra fragilizado por estar vivendo um
conflito que envolve a figura de seus préprios
pais. Junta-se isso ao fato de que o alienador,
como todo abusador, é um ladrédo de infancia, que
utiliza a inocéncia da crianca para atacar o outro.
A inocéncia e a infancia, jamais poderdo ser
devolvidas. (TRINDADE, 2010, p. 2010, p. 30-32,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 138)

Sobre este contexto, diante das maléficas
consequéncias que a Alienacdo Parental pode
causar a todos os envolvidos, a crianca €,
indubitavelmente, a maior vitima, visto que ela
tem menos ferramentas de defesa e
autoimunidades. (SOUZA, 2014, p. 133).

Ocorrendo a desisténcia do genitor
alienado de conviver com os filhos, ja finalizado o
processo de alienacao parental, o}
desenvolvimento da criangca, através das
sequelas patologicas, podera ser comprometido
de forma definitiva. (ZANOTTO, 2010, p. 35,
apud, RODRIGUES, 2.014, p. 133).

Em sintese, a consequéncia mais
evidente € a quebra de relagdo com um dos
genitores, as criangas crescem com 0 sentimento
de abandono, rejei¢do, vazio, auséncia, e ainda
perdem todas as interacdes de aprendizagem e
de apoio, visto que um de seus genitores que o
servia de exemplo ndo est4d mais presente em
todos os momentos. (MADALENO, 2014, p. 54).

A Alienacdo Parental é uma condi¢do capaz
de produzir diversas consequéncias nefastas,
tanto em relacdo ao conjuge alienado como ao
préprio alienador, mas seus efeitos mais
dramaticos recaem sobre os filhos. (DIAS, 2013,
p.23)

Sob o mesmo enfoque, Priscila M. P.
Corréa da Fonseca enaltece diversos sintomas
apresentados pelas criancas e/ou adolescentes:
Apresentam-se como portadoras de doencas
psicossomaticas, mostram-se ansiosas,
deprimidas, e nervosas, podendo desenvolver
depressao crdnica, transtornos de identidade e
desordem mental. A tendéncia ao alcoolismo e ao
uso de drogas também €& evidenciado.
(FONSECA, 2.007, p. 10, apud, RODRIGUES,
2.010, p. 136).

O artigo 3°°, da Lei de Alienacéo Parental
aponta que o ato de Alienacdo Parental fere os
Direitos Fundamentais da crianca e/ou do
adolescente, da convivéncia familiar saudavel,
prejudicando os lacos afetivos com o genitor e
sua familia, por estarem afastados do lar do
menor, prejudicando assim os lacos familiares,
gerando abuso moral contra o menor, e
descumprindo os deveres pertinentes a
autoridade parental.

Logo, superar esta dificil situacao,
geralmente sobrevém na fase adulta da vida do
menor, que alcangando sua autonomia visualiza
todo o processo de alienacdo ocorrido com ele
durante a infancia, e como consequéncia ter a
percepcdo da realidade dos fatos. Ao
compreender que participou de uma grande
injustica a crianca (j& na fase adulta) desenvolve
um processo de culpa, e muitas vezes nédo culpa
0 genitor responsavel pela alienacdo, acaba se
culpando e tendo de conviver com a dor e
sentimento de arrependimento. (ZANOTTO,
2.010, p. 30-15, apud, RODRIGUES, 2.014, p.
137-138).

Os filhos de pais superprotetores, como é
comum no comportamento do genitor alienante,
tornam-se inseguros, ansiosos e dependentes,
isto sem esquecer as consequéncias fisicas
dessa caracteristica de abuso emocional, tais
como alteragbes no padrdo do sono, com
alimentac@o excessiva ou reduzida e condutas
regressivas, e das académicas e sociais falta de
atencdo e concentracdo, com condutas revoltosas

° Artigo 3° A prética de ato de alienacao parental
fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relagdes com
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso
moral contra a crianga ou 0 adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda.
(BRASIL, Lei n°12.318/10 — Lei de Alienacéo
Parental)
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e empobrecimento da interagdo  social.
(MADALENO, 2.014, p. 55)

Verifica-se, que em longo prazo ocorre
um irremediavel sentimento de culpa, em que o
menor na época se vé cumplice dessa campanha
contra  quem ele igualmente amava.
(MADALENO, 2.014, p. 55)

Portanto, com tais consequéncias a viavel
necessidade do reconhecimento da Sindrome de
Alienacdo Parental como um diagnéstico médico,
focando no tratamento adequado ao menor antes
de atingir a fase adulta, onde sera mais
complicado tratar.

Nada obstante, é importante que a
Sindrome de Alienacdo Parental seja detectada o
guanto antes, pois, quanto mais cedo ocorrer a
intervencgdo psicoldgica e juridica, tanto menores
serdo o0s prejuizos causados e melhor o
prognéstico de tratamento para todos envolvidos.
(TRINDADE, 2.010, p. 30-32, apud, SOUZA,
2.014, p. 142-143).

Rigorosamente, diante de todas as
consequéncias da Sindrome de Alienacao
Parental, é necessario que todos os membros das
esferas juridica e responsaveis legais (juizes,
advogados, assistentes sociais e psicélogos)
estejam cientes, divulguem e auxiliem a
sociedade sobre o assunto. Buscando prevenir a
ocorréncia e evitando os danos, visando o melhor
para os menores, que € um lar saudavel, regado
a amor e direitos fundamentais.

Abandono afetivo — outro lado da moeda da
Alienacé&o Parental

O abandono afetivo é a expressdo usada
pelo Direito de Familia para designar quem tem a
responsabilidade e o dever de cuidado para com
o outro parente. E o descuido, a conduta
omissiva, especialmente dos pais em relacdo aos
filhos menores e também dos filhos maiores em
relacdo aos pais, idosos. O abandono afetivo
infringe principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana, da solidariedade, da paternidade
responsavel e obviamente do melhor interesse da
crianga e do adolescente. (DIAS, 2.013, p. 34)
Enfrentar o SAP € frustrante e extremamente
dificil, seja para o pai alienado, que se vé
impotente, e muitas vezes estarrecido e
desgastado, acaba por se afastar do filho, seja
para o profissional tanto do Direito, que se vé
diante de um problema que muitas vezes nao
sabe do que se trata ou o que alegar, ou até
diante da deficiéncia circunstancial do profissional
da area da psicologia ou psiquiatria, que pode,
inclusive, ser enganado, num determinado
momento, pelo genitor alienante - que
geralmente, quando a SAP ja esta instalada no
menor e este tem pensamento autdbnomo,
podendo o alienador fazer o papel de conciliador
perante as equipes multidisciplinares, quando
elas ndo estdo suficientemente preparadas para
combater a sindrome da alienacdo parental.
(MADALENO, 2014, p. 55)

Contudo, além de principios, o abandono
infringe também regras. O artigo 1.634'° do
Cdbdigo Civil/2.002, estabelece a obrigacdo de
cuidado entre pais e filhos, que consiste em
orienta-los quanto a educacao e criacdo, exercer
a guarda unilateral ou compartilhada, conceder-
Ihes ou ndo o consentimento para: se casarem,
para viajarem ao exterior e a mudanca de
residéncia para outro municipio, nomear-lhe tutor
por via de testamento ou documento autentico, no
caso da morte de um dos genitores, para que
possa exercer o poder familiar, representa-los
judicial e extrajudicialmente até os dezesseis
anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, apés
essa idade, nos atos em que forem partes,
suprindo-lhes o consentimento, reclaméa-los de
guem ilegalmente os detenha e exigir que lhes
prestem obediéncia, respeito e 0s servicos
proprios de sua idade e condicao.

Cabe ressaltar, que no Direito Penal o ato
de “abandonar pessoa que esta sob o cuidado,
guarda ou vigilancia, e, por qualquer motivo,
incapaz de defender-se dos riscos resultados do
abandono”, é crime, com pena de prisdo que
pode chegar até doze anos. (DIAS, 2.013, p. 34)

Qualquer pessoa, qualquer crianca, para
estruturar-se  como  sujeito e ter um
desenvolvimento  saudavel necessitam de
alimentos para o corpo e para a alma, visto que é
necessario comer para ter forcas e sobreviver, e 0
alimento para a alma € regado a afeto,
companheirismo, e, falando em menores, um
tratamento especial, por se tratar de pessoas em
desenvolvimento fisico e psiquico. (DIAS, 2.013,
p. 34)

Consequentemente a auséncia de
sentimentos necessarios para ter uma vida afetiva
saudavel, exclui a necessidade a obrigacdo de

OArtigo 1.634: Compete a ambos os pais, qualquer
que seja a sua situagao conjugal, o pleno exercicio
do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos: | - dirigir-lhes a criacdo e a educacéo; Il -
exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos
termos do art. 1.584;111 - conceder-lhes ou negar-
Ihes consentimento para casarem; IV - conceder-lhes
ou negar-lhes consentimento para viajarem ao
exterior; V - conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio; VI - nomear-lhes
tutor por testamento ou documento auténtico, se o
outro dos pais ndo Ihe sobreviver, ou o sobrevivo
ndo puder exercer o poder familiar; VII - representa-
los judicial e extrajudicialmente até os 16
(dezesseis) anos, nos atos da vida civil, e assisti-los,
apos essa idade, nos atos em que forem partes,
suprindo-lhes o consentimento; VIII - reclama-los
de quem ilegalmente os detenha; IX - exigir que lhes
prestem obediéncia, respeito e 0s servigos préprios
de sua idade e condigdo. (BRASIL, Lei n° 10.406/02
- Cadigo Civil)
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conduta dos pais como o cuidado e a educacéo, a
responsabilidade, a presenca e imposicdo de
limites. A discussdo do abandono afetivo
transcende o0s seus aspectos juridicos e éticos
para atingir uma dimensdo politica e social.
(DIAS, 2.013, p.34-35)

Maria Berenice Dias € clara quanto aos
dois lados da responsabilidade dos cuidados dos
menores:

E certo que, de um lado, temos o abandono
daqueles que sdo responsaveis e tem o dever de
cuidar dos menores, por outro lado, temos a
busca da convivéncia familiar de quem tem
responsabilidade, porém obstada por
acdo/omissao/negligéncia do alienador com
implantacdo de falsas memorias, repudiando e
afastando da convivéncia familiar o outro genitor
ndo detentor da guarda. Portanto, a Alienagdo
Parental € o outro lado da moeda do abandono
afetivo. (DIAS, 2.013, p. 35).

Pericia e requisitos

A necessidade de pericia, evidentemente
ndo pode ser absoluta, sob pena de retrocesso.
Casos de evidente ato abusivo de Alienacao
Parental ja permitem imediata intervencéo
judicial, como, por exemplo, o deliberado
desrespeito a sentenca que regulamenta a
convivéncia; incontroversa a possibilidade de que
seja intentada, em tal hipétese, acdo de execucao
direta, sem pericia. (DIAS, 2.013, p. 50)

Em sintese, a lei estabeleceu requisitos
minimos para assegurar razoavel consisténcia ao
laudo, notadamente entrevista pessoal com as
partes, exames de documentos dos autos,
histérico de relacionamento do casal e da
separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma
como a crian¢ga ou 0 adolescente se manifesta
acerca da eventual acusagdo contra o genitor.
(DIAS, 2.013, p. 50-51)

Havendo indicios de Alienacédo Parental o
juiz determina a andlise realizada por
profissionais competentes na area de psicologia
juridica, conforme ressalta o artigo 5°**, em seus

11 Artigo 5°: Havendo indicio da pratica de ato de
alienacéo parental, em ac¢do autbnoma ou incidental,
0 juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica
ou biopsicossocial. § 1°: O laudo pericial tera base
em ampla avaliagdo psicoldgica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive,
entrevista pessoal com as partes, exame de
documentos dos autos, histérico do relacionamento
do casal e da separacéo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame
da forma como a crianga ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacéo contra
genitor. § 2°: A pericia sera realizada por
profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,

paragrafos 1°, 2° e 3° que orienta a avaliacdo
psicolégica ou biopsicossocial, com entrevista
pessoal das partes envolvidas, examinacdo de
documentos dos autos, historico de
relacionamento do casal e da separacéo,
cronologia dos incidentes ocorridos, avaliagcdo
das personalidade das partes, examinacdo da
maneira como 0 menor se manifesta a cerca da
eventual acusacao contra o genitor afastado, que
sdo avaliados por profissionais habilitados como
perito e psicélogos, para verificar a ocorréncia do
ato de alienagdo parental, com o prazo noventa
dias para apresentar o laudo, para justificar a
conduta do ato de alienacéo parental.

As  hipbéteses exemplificativas  de
Alienacdo Parental ndo afastam a realizacdo de
pericia psicolégica ou biopsicossocial como
subsidio a deciséao judicial, conforme aluz o artigo
4°" da Lei 12.318/10, Lei de Alienacdo Parental,
gue aluz, declarados os atos de alienacéo
parental, o processo tera tramitacdo prioritaria,
onde o juiz responsavel pelo caso determinara
com urgéncia as medidas provisérias necessarias
visando a preservacdo da integridade psicolégica
do menor.

Contudo, € necessario que o perito
reconheca o tema Alienacdo Parental e questdes
conexas, com o aprofundamento de estudos e
avaliagbes. Os conselhos profissionais regionais
e nacionais podem oferecer contribuicio
relevante, com palestras, cursos e estimulos ao
debate aprofundado da matéria, além de
recomendagcdo de que integre o programa de
formacédo de novos profissionais. (DIAS, 2.013, p.
51).

Ademais, a importancia do
reconhecimento da Sindrome de Alienacéo
Parental como um problema de saude, visto que
as consequéncias geradas com a instalacdo da
Sindrome no menor necessitam de

histérico profissional ou académico para
diagnosticar atos de alienagéo parental. § 3°: O
perito ou equipe multidisciplinar designada para
verificar a ocorréncia de alienagdo parental tera
prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do
laudo, prorrogéavel exclusivamente por autorizacéo
judicial baseada em justificativa circunstanciada.
(BRASIL, Lei n°12.318/10 — Lei de Alienacéo
Parental)

12 Artigo: 4°: Declarado indicio de ato de alienagéo
parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer
momento processual, em ag¢do autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacao
prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia,
ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacao da integridade
psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive
para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacdo entre ambos, se
for o caso. (BRASIL, Lei n®12.318/10 — Lei de

exigido, em gualguer caso, aetidéo comerovada por Alienagéo Parentalz
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reconhecimento e tratamento na &rea da salde.
Profissionais capacitados poderdo atuar de
maneira especifica realizando exames, e
medicando os menores antes que o dano se torne
mais grave como uma depressdo aguda e
irreversivel.

Alienacdo Parental como uma conduta
unilateral — Geralmente provocada pela mae

O autor Richard Gardner (1.931-2.003),
responsavel pelos primeiros estudos a cerca do
assunto Alienacdo Parental, causou polémicas
nos Estados Unidos ao apontar maes guardias
como alienadoras, sendo que sua teoria foi
acusada de sexismo por parte do movimento
feminista, o que levou o psiquiatra a revé-la,
assegurando mais adiante, com base nas suas
observagfes, que a porcentagem entre homens e
mulheres era 50%. (SOUZA, 2.010, p. 160, apud,
MARIA BERENICE, 2.013, p. 118)

Bem, a partir dai, o0s conceitos
geralmente véo ter esta formatagdo, com a
maioria dos autores e comentaristas do instituto,
atribuindo a figura da mae, e alguns outros
reconhecendo que o pai, mesmo que nao seja o
guardido, também pode ser um alienador. (DIAS,
2.013, p. 118)

O excelente documentario brasileiro “A
morte inventada” do Diretor Alan Minas, filmado
antes da edicdo da lei, também faz esta
abordagem unilateral, mostrando emocionantes
depoimentos de pais e filhos, além de uma Unica
méae vitima de comportamentos alienantes de
outros genitores. (DIAS, 20.013, p. 118)

O conceito de Alienagcdo Parental nos
livros e artigos, em geral, também, segue a
mesma toada, como o exemplo de Fabio Vieira
Figueiredo, que aluz:

Note-se que a alienacdo parental
consubstancia-se na atuacdo inquestionavel de
um sujeito, denominado alienador, na pratica de
atos que envolvam uma forma depreciativa de se
lidar com um dos genitores. Trata-se, portanto de
atuacdo do alienador que buscar turbar a
formacdo da percepcgéo social da crian¢ca ou do
adolescente. (FIGUEIREDO, 2.011, p. 45-40,
apud, MARIA BERENICE, 2.013, p. 119)

Segue em curso, nhas sociedades
ocidentais, uma intensa producdo discursiva de
valorizacdo da maternidade em detrimento da
paternidade, sendo o pai relegado a condicdo de
coadjuvante nos cuidados infantis, ou como uma
ajuda esporadica, permanecendo vigente a ideia
que, por razdes bioldgicas, a mée é mais capaz
de cuidar dos filhos. (SOUSA, 2.010, p. 161,
apud, MARIA BERENICE, 2.013, p. 119-120)

Em sintese, é importante frisar que a
Alienacdo Parental de fato, apresenta-se em
grande numero como uma conduta unilateral,
muitas vezes praticada pelo guardido, usualmente
apoiado por membros da sua familia,
empregados da casa, e até professores dos

menores, em detrimento do genitor ndo guardido,
atingindo igualmente os membros da familia do
alienado. (CARDOSO, 2.009, p. 108, apud, Maria
Berenice, 2.013, p. 120)

Apesar disso, ndo ha como negar a
possibilidade de variaveis deste quadro e uma
delas seria a pratica de Alienagdo Parental por
parte de um pai ou mée, um contra o0 outro,
amparados por membros de ambas as familias e
por vezes escudados por advogados e outros
entes do Poder Judiciario, despreparados para
lidar com o tema: a aqui chamada “Alienacao
Parental Reciproca”. (DIAS, 2.013, p. 121)
Critérios de diferenciagdo da Sindrome de
Alienacéo Parental

Nos divércios e dissolucdes afetivas
litigiosas o grau de animosidade & muito grande e
toda a sorte de estratégia € utilizada para
identificacdo correta da Sindrome da Alienacao
Parental, sendo necessario descartar a
ocorréncia de abuso sexual real, bem como de
outras doencas de cunho psicologico e de
estratégias isoladas, uma vez que a Sindrome de
Alienacdo Parental é o somatério de condutas,
estratégias e sintomas que podem ser mais bem
compreendidos. (MADALENO, 2.014, p. 48)
Sindrome de Alienacéo Parental versus abuso
sexual

Ademais, uma tatica comum para impedir
as visitas do genitor alienado € a falsa denudncia
de abuso sexual contra a crianca, geralmente
ocorre quando as outras taticas se mostram
pouco eficazes ou repetitivas. O alienador —
utilizando-se de uma recusa do filho em
estabelecer contato com o outro pai e esperando
obter uma posi¢do vantajosa, para ganhar tempo
e interferir no regime de visitas — convence o
proprio filho da ocorréncia de um fato inexistente
passado com ele, geralmente de abuso sexual.
Esse convencimento ocorre, uma vez que O
menor se vé “0rfdo do genitor alienado” e passa a
se identificar de moto patolégico com o genitor
alienante, aceitando e acreditando em tudo que
lhe é dito. (MADALENO, 2.014, P. 48, apud,
MARIA BERENICE, 2009)

Sob esse contexto, no caso da falsa
alegacdo de abuso sexual, o genitor alienante
programa falsas memdarias na crianca e faz repetir
como se realmente tivesse sido vitima do incesto
e dificilmente a crianca percebe a manipulacéo
gue sofre, e acredita piamente serem verdadeiras
as alegac0es forjadas pelo alienador, sendo que,
com o tempo, até mesmo, o alienador confunde a
verdade da historia ficticia. (Madaleno, 2.014, P.
48)

Danya Gaudener aponta o conceito de
abuso sexual:

O que caracteriza 0 abuso sexual é a falta
de consentimento do menor na relacdo com o
adulto. A vitima é forcada, fisicamente, ou
coagida, verbalmente, a participar da relacao,
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sem ter necessariamente capacidade emocional
ou cognitiva para consentir ou julgar o que esta
acontecendo. (GAUDENER, 2.010, p. 47, apud,
MARIA BERENICE, 2.010).

E necessario tomar cuidado nas
alegacBes de abuso sexual, uma vez que um
genitor que realmente abusou de seu filho pode
se esconder por traz da Sindrome de Alienagao
Parental, dizendo que a animosidade de seu filho
é fruto da campanha de difamacao do ex-cénjuge,
quando em realidade sdo fatos reais e graves
vindo a tona, ndo se caracterizando, portanto
como a sindrome. (MADALENO, 2.014, p. 48)
Sindrome de Alienacédo Parental versus mae
usurpadora

Em decorréncia das transformacgfes
sofridas e no papel da mulher na sociedade,
além da valorizacéo de afeto, e crescente busca
dos pais pelos seus direitos e deveres inerentes
ao estado de filiacdo, que muitas vezes lhe séo
tolhidos pelas mées de seus filhos. Essa atitude
de usurpacao do papel do pai é recorrente em
relacionamentos que terminaram com os filhos
ainda bebés, ou nem nascidos. Essas mées néo
compreendem essa reclamacdo, por nao
considerarem 0 ex-cOnjuge ou ex-companheiro
como pai de seu filho, seja por ser fruto de
inseminacdo artificial ou por falta de registro do
pai. (MADALENO, 2.014, p. 50)

A diferenca desta modalidade para a
Sindrome de Alienacgdo Parental é que a mée nao
pretende destruir o vinculo entre o pai e o filho,
ela quer simplesmente que ele ndo se estabeleca,
uma vez que ainda ndo foi estabelecido.
(MADALENO, 2.014, p. 50)

Sindrome de Alienacdo Parental versus
ansiedade de separacéao

A ansiedade da separacdo é um distirbio
caracterizado pela excessiva ansiedade -
comparada com a aflicdo esperada de pessoas
da mesma idade — quando se da o afastamento
do lar ou das pessoas com quem O Sujeito tem
maiores vinculos, bem como a necessidade de
estar em contato com eles, oque pode ocorrer por
meio de um telefonema, por exemplo. A pessoa
afetada por essa ansiedade tem um desmedido
medo de que, enquanto estiver longe, acontecam
acidentes ou doenca com seus entes queridos ou,
ainda que eles se percam e ndo volte a encontra-
los. (MADALENO, 2.014, p. 50)

Freud, renomado psicologo, aponta que:

Ansiedade é a expressao sintomatica de
um conflito emocional interno que ocorre quando
certas experiéncias, sentimentos e impulsos
muito  perturbadores sdo suprimidos da
consciéncia. Mesmo fora da consciéncia, 0s
conteddos mantidos no inconsciente retém
grande parte da catexia psiquica original. A
liberacdo de lembrancas ou impulsos proibidos,

ser ameacadora para o ego. O mesmo ocorre
guando experiéncias traumaticas, profundamente
soterradas, assolam o0 ego, exigindo uma
elaboracao mais aprofundada. (FREUD, 2.013)

Dé certo, este distlirbio ndo pode ter
periodo menor que quatro semanas, podendo
perseverar por anos, com altos e baixos, ou,
ainda, ser desencadeado por alguma prostracéo,
como uma mudanca de cidade, ou situacdes mais
habituais, como uma passeio da escola.
(MADALENO, 2.014, p. 50)

A vista disso, uma carateristica marcante
dessa ansiedade é que deve ser iniciada antes de
atingir dezoito anos de idade, porém, é pouco
comum surgir em plena adolescéncia. Também é
muito encontrado em familias que sempre
estabeleceram vinculos demasiadamente
estreitos. (MADALENO, 2.014, p. 50)

Ana Carolina Carpes Madaleno aluz a
diferenca entre Sindrome de Alienacao Parental e
a ansiedade de separacéao:

A principal diferenca entre a SAP™, e a
ansiedade de separacdo, € que na primeira, 0s
sentimentos podem ser contraditérios, normais da
crian¢a, mas na SAP ndo h4 ambivaléncia. Deve
ser levada em conta a relacdo anterior do menor,
se ele ja possuia um vinculo muito forte com um
progenitor e uma conexdo muito fragil com o
outro, sendo mais comum que ocorra a ansiedade
de separacdo, mas tudo que ndo pode existir é
um crescente e infundado 6dio desse genitor com
poucos vinculos, pois estaria mais perto e mais
propenso de caracterizar a SAP. (MADALENO,
2.014, p. 50-51).

Sindrome de Alienacdo Parental versus
Alienacéo Parental

De acordo com a designacdo de Richard
Gardner:

Existem diferengas entre a Sindrome da
Alienacdo Parental e apenas a alienagéo
parental: a Ultima pode ser fruto de uma real
situacdo de abuso, de negligéncia, maus-tratos
ou de conflitos familiares, ou seja, a alienagéo, o
alijamento do genitor é justificado por suas
condutas (como alcoolismo, conduta antissocial,
entre outras), ndo devendo se confundir com os
comportamentais normais, como reprender a
crianca por algo que ela fez, fato que na
Sindrome de Alienagdo Parental é exacerbado
pelo outro genitor e utilizado como municdo para
injurias. Podem, ainda, as condutas de o filho ser
fator de alienagcdo, como a tipa fase da
adolescéncia ou meros transtornos de conduta.
(GARDNER, 2.009)

No que diz respeito a alienagdo parental,
€ um termo geral, que define apenas o

que buscam gratificacdo, provoca ansiedade por 13 SAP — Sindrome de Alienagéo Parental
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afastamento justificado de um genitor pela
crianga, ndo se tratando de uma sindrome por
nao haver o conjunto de sintomas que aparece
paralelamente para uma doenca especifica.
(MADALENO, 2.014, p. 51)

Posicao dos tribunais — Jurisprudéncia

A jurisprudéncia apresentada mostra uma
decisdo que determinou a alteracdo da guarda
das criancas ao pai, pelo fato da mée ocasionar
dificuldades visando distanciar os menores do
pai, bem como os avos e toda a familia paterna.

Desse modo a atitude da mae qualificou o
ato de Alienacao Parental, e resultou na alteracdo
da guarda dos filhos, conforme a
Jurisprudéncia/Acordéo do Tribunal de Justica do
Parana:

AGRAVO DE INSTRUMENTO N° 823738-3, DE
FORO CENTRAL DA COMARCA DA REGIAO
METROPOLITANA DE CURITIBA - 42 VARA DE
FAMILIA AGRAVANTE: E. D. C. L P.
AGRAVADO: C. C. S.
RELATOR: DES. RUY MUGGIATI

“ AGRAVO DE INSTRUMENTO. AC;AO DE
ALTERAQAO DE GUARDA. PRELIMINARES.
CERTIDAO DE INTIMACAO  AUSENCIA
JUNTADA DE EXTRATO DO SISTEMA
PROJUDI VALIDADE. AUTENTICAQAO DE
DOCUMENTOS

DESNECESSIDADE. ANTECIPACAO DE
TUTELA  CONTRADITORIO POSTERGADO.
CONCESSAO PROVISORIA DA GUARDA DOS
FILHOS AO GENITOR PRATICA DE ATOS DE
ALIENACAO PARENTAL NAO AFASTAMENTO
DOS FUNDAMENTOS DA DECISAO -
OBSERVANCIA DA LEI N° 12.318/2010
ATENDIMENTO AO MELHOR INTERESSE DAS
CRIANCAS MANUTENCAO DA DECISAO. 1.
"N&o é admissivel, no atual estagio da ciéncia
processual, que se privilegie uma formalidade em
detrimento do direito material discutido e
transforme-se o processo em um fim em si
mesmo, maxime na hipdtese em que a suscitada
irregularidade da certiddo decorreria do
procedimento nada uniforme adotado pelos
o6rgdos do proprio Poder Judiciario e que
representa uma realidade tdo conhecida por
todos os operadores do direito” 2. "E pacifico no
ambito Superior Tribunal de Justica que, nao
tendo a parte adversa impugnado
fundamentadamente a autenticidade das pecas
que formaram o agravo de instrumento, ndo ha
que se falar em vicio de formagdo por auséncia
de autenticacdo, em razdo da presuncdo de
veracidade que milita em favor das cépias" 3.
Recurso conhecido e desprovido.”(Superior
Tribunal de Justica, Embargos declaratérios no
Agravo Regimental n° 474267/Sdo Paulo,
Segunda Turma, Relator Ministro Mauro
Campbell, julgado em 05 de novembro de 2011)

Portanto, trata-se de agravo de
instrumento, com pedido liminar, e acdo de
alteracdo de guarda, que resultou atribuida a
guarda unilateral dos infantes ao agravado.

Visto a andlise dos elementos constantes
nos autos, observa-se que a agravante (méae),
apo6s o divorcio, de fato, praticou varios atos com
a finalidade de obstar ou restringir o contato das
criangas com o0 agravado (pai) caracterizando
mais de uma hipétese transcrita no referido
dispositivo de pratica de alienacéo parental.

Nada obstante a alteragdo de guarda
tenha sido expressamente determinada com
fundamento em indicios da pratica de alienacao
parental, a agravante, apesar das inumeras
razbes expendidas em seu recurso, hao
conseguiu afastar as provas trazidas dos atos de
alienacéo parental.

Comentérios a cerca da Lei n® 12.318/10 — Lei
de Alienacédo Parental

A lei 12.318" de 26 de agosto de 2.010,
sancionada pela presidéncia do Luiz Inacio Lula
da Silva, dispde sobre a Alienacdo Parental.

A vista disso, o artigo 2°'° da narrada lei,
conceitua a Alienacdo parental como a
interferéncia na formacdo psicoldgica da crianca
ou do adolescente promovida ou induzida por um
dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianga ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
gue cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢ao de vinculos com este.

Contudo, a divulgada lei aponta as formas
exemplificativas de Alienacdo Parental no
paragrafo Unico e incisos de | a VI, do artigo 2°*,

1 Artigo 1% Esta Lei dispde sobre a alienacéo
parental. (BRASIL, Lei n°12.318/2.010)

1> Artigo 2°: Considera-se ato de alienacéo parental a
interferéncia na formacao psicolégica da crianga ou
do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou
vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencédo de
vinculos com este. (BRASIL, Lei n°12.318/2.010)
16 Artigo 2°, Paragrafo Gnico: S&o formas
exemplificativas de alienacdo parental, além dos
atos assim declarados pelo juiz ou constatados por
pericia, praticados diretamente ou com auxilio de
terceiros: | - realizar campanha de desqualificagéo
da conduta do genitor no exercicio da paternidade
ou maternidade; Il - dificultar o exercicio da
autoridade parental; 111 - dificultar contato de
crianga ou adolescente com genitor; 1V - dificultar o
exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; V - informacGes pessoais relevantes sobre a
crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas
e alteracBes de endereco; VI - apresentar falsa
dendncia contra genitor, contra familiares deste ou

contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia
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as formas exemplificativas de Alienacao Parental,
e 0s atos assim declarados pelo juiz ou
constatados por pericia, praticados diretamente
ou com auxilio de terceiros, como: realizar
campanha de desqualificacdo da conduta do
genitor no exercicio da paternidade ou
maternidade; dificultar o exercicio da autoridade
parental; dificultar contato de crianga ou
adolescente com genitor; dificultar o exercicio do
direito regulamentado de convivéncia familiar;
omitir deliberadamente a genitor informagfes
pessoais relevantes sobre a crianca ou
adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracbes de  endereco; apresentar falsa
dendncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avés, para obstar ou dificultar a
convivéncia deles com a crian¢a ou adolescente e

deles com a crianga ou adolescente; VII - mudar o
domicilio para local distante, sem justificativa,
visando a dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares
deste ou com avoés. (BRASIL, Lei n®12.318/10)
18 Artigo 3% A prética de ato de alienacdo parental
fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizagdo de afeto nas relagdes com
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso
moral contra a crianga ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou
guarda. (BRASIL, Lei n°12.318/10)
'8 Artigo 4% Declarado indicio de ato de alienagdo
parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer
momento processual, em agdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo
prioritaria, e 0 juiz determinara, com urgéncia,
ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacao da integridade
psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive
para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacdo entre ambos, se
for o caso. (BRASIL, Lei n° 12.318/10)
16 Artigo 4°, Paragrafo Ginico. Assegurar-se-a a
crianca ou adolescente e ao genitor garantia minima
de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que
ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou
psicoldgica da crianca ou do adolescente, atestado
por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas. (BRASIL, Lei n°
12.318/10 — Lei de Alienaco Parental)omitir
deliberadamente a genitor informacdes pessoais
relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteracbes de endereco; VI -
apresentar falsa dendncia contra genitor, contra
familiares deste ou contra avés, para obstar ou
dificultar a convivéncia deles com a crianc¢a ou
adolescente; VII - mudar o domicilio para local
distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro
genitor, com familiares deste ou com avés.
BRASIL, Lein°®12.318/10

mudar o domicilio para local distante, sem
justificativa, visando a dificultar a convivéncia da
crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Ademais nos termos do artigo 3°*' da dita
Lei, aponta-se a interferéncia da pratica de
Alienacao Parental na vida afetiva e saudavel do
menor, afetando com o ato os direitos
fundamentais do menor, resultando em abuso
moral e descumprimento dos deveres como
autoridade parental.

Consequentemente, o artigo 4°® da
mencionada lei, aduz que, o juiz de oficio,
buscando prevenir os interesses dos menores,
avaliando o contexto da situacéo, confirmando os
atos de Alienacéo Parental, podera declara-los de
oficio ou mediante pedido do genitor alienado ou
do Ministério Publico, em agdo autbnoma ou de
maneira incidental.

Nada obstante, no paragrafo Unico do artigo
4°" da supracitada Lei, é assegurado ao menor e
ao genitor a garantia minima de contato com
visitacdo assistida, ressalvados os casos que
existam riscos de prejuizos fisicos a integridade
fisica e/ou psicolégica do menor, que devem ser
comprovados, e atestados por profissionais
designados pelo juiz para realizar o0
acompanhamento durante as visitas.

Dessa maneira, o artigo 5°°° e seus
pardgrafos sdo claros quanto a determinagdo

7 Artigo 3% A prética de ato de alienagdo parental
fere direito fundamental da crianca ou do
adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relagcbes com
genitor e com o grupo familiar, constitui abuso
moral contra a crian¢a ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou

guarda. (BRASIL, Lein°® 12.318/10)

'8 Artigo 4% Declarado indicio de ato de alienagéo
parental, a requerimento ou de oficio, em qualquer
momento processual, em ac¢éo autdnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacao
prioritéria, e o juiz determinara, com urgéncia,
ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacado da integridade
psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive
para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximacdo entre ambos, se
for o caso. (BRASIL, Lei n® 12.318/10)

9 Artigo 4°, Paragrafo Gnico. Assegurar-se-a a
crianga ou adolescente e ao genitor garantia minima
de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que
ha iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou
psicoldgica da crianga ou do adolescente, atestado
por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas. (BRASIL, Lei n°
12.318/10 — Lei de Alienacdo Parental)

% Artigo 5% Havendo indicio da pratica de ato de
alienacéo parental, em ac¢do autbnoma ou incidental,
0 juiz, se necessario, determinara pericia psicolégica
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judicial para a pericia psicolégica ou
biopsicossocial, sendo que, o laudo pericial tera
base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme 0 caso,
compreendendo, inclusive, entrevista pessoal
com as partes, exame de documentos dos autos,
histérico do relacionamento do casal e da
separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da
personalidade dos envolvidos e exame da forma
como a crianca ou adolescente se manifesta
acerca de eventual acusacdo contra genitor. A
pericia sera realizada por profissional ou equipe
multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer
caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos
de alienacdo parental. O perito ou equipe
multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienacao parental tera prazo de 90
(noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizagao
judicial baseada em justificativa circunstanciada.
No entanto, o consideravel conteddo do
artigo 6°%, e seus incisos, da Lei 12.318 de 2010,

ou biopsicossocial.§ 1° O laudo pericial tera base
em ampla avaliagdo psicoldgica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive,
entrevista pessoal com as partes, exame de
documentos dos autos, historico do relacionamento
do casal e da separacéo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame
da forma como a crianca ou adolescente se
manifesta acerca de eventual acusacéo contra
genitor.§ 2° A pericia sera realizada por profissional
ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em
qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de
alienagdo parental. § 3° O perito ou equipe
multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienacdo parental tera prazo de 90
(noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogével exclusivamente por autorizac&o judicial
baseada em justificativa circunstanciada. (BRASIL,
Lei n°12.318/10)

2! Artigo 6" Caracterizados atos tipicos de alienacio
parental ou qualquer conduta que dificulte a
convivéncia de crianga ou adolescente com genitor,
em acdo autdnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir
ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso: | - declarar a ocorréncia de alienacéo parental
e advertir o alienador; Il - ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor

alienado; 11 - estipular multa ao alienador; IV -
determinar acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial; V - determinar a alteracéo da
guarda para guarda compartilhada ou sua

inversdo; VI determinar a fixacao cautelar do

aponta que o juiz analisa a situagdo visando
amparar a protecdo do menor bloquear os atos de
alienacdo parental, podendo: declarar a
ocorréncia de alienacdo parental e advertir o
alienador; ampliar o regime de convivéncia
familiar em favor do genitor alienado; estipular
multa ao alienador; determinar acompanhamento
psicolégico e/ou biopsicossocial; determinar a
alteracdo da guarda para guarda compartilhada
ou sua inversdo; determinar a fixacdo cautelar do
domicilio da crianca ou adolescente e declarar a
suspensao da autoridade parental.

Isto posto, o artigo 6° em seu paragrafo
Gnico, da supracitada lei, aluz que,
compreendendo o juiz que a mudanca abusiva de
endereco, inviabilizacdo ou obstrucdo a
convivéncia familiar, podera decretar a obrigacao
a obrigacdo de levar para ou retirar a crianca ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasido
das alternancias dos periodos de convivéncia
familiar.

Da mesma maneira, a importante Lei de
Alienacdo Parental, aponta em seu artigo 7°%,
gque a atribuicdo ou alteragdo da guarda,
consagrar-se-a, pela preferéncia ao genitor que
proporciona a implementada convivéncia ao
menor com 0 outro genitor a nas hip6teses em
gue seja inviavel a guarda compartilhada.

Por fim, em seu artigo 8°*, a mencionada
Lei, determina que a alteracdo de domicilio do
menor, € irrelevante para a determinacdo da
competéncia relacionada as acgdes fundadas em
direito de convivéncia familiar, salvo se
decorrente de consenso entre 0s genitores ou de
decisao judicial.

A Lei de Alienacdo Parental estd oculta
em nossa sociedade, sendo conhecida apenas
pelos profissionais da esfera juridica e

suspensdo da autoridade parental. (BRASIL, Lei n®
12.318/10)

22 Artigo 6°, paragrafo Gnico: Caracterizado
mudanca abusiva de endereco, inviabiliza¢do ou
obstrucdo a convivéncia familiar, o juiz também
poderd inverter a obrigaco de levar para ou retirar a
crianga ou adolescente da residéncia do genitor, por
ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar. (BRASIL, Lei n° 12.318/10 —
Lei de Alienacdo Parental)

% Artigo 7°: A atribuico ou alteracdo da guarda
dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a
efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o
outro genitor nas hipdteses em que seja inviavel a
guarda compartilhada. (BRASIL, Lei n®12.318/10 —
Lei de Alienagdo Parental)

# Artigo 8% A alteracéo de domicilio da crianca ou
adolescente ¢é irrelevante para a determinagao da
competéncia relacionada as a¢fes fundadas em
direito de convivéncia familiar, salvo se decorrente
de consenso entre 0s genitores ou de decisdo
judicial. (BRASIL, Lei n®12.318/10 — Lei de

domicilio da crianga ou adolescente; VII - declarar a Alienagéo Parentalz
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psicoldgica. A Lei deve ser divulgada e aplicada,
buscando a puni¢do dos genitores responsaveis
pelo ato de alienacdo, e uma qualidade de vida
ao menor, que € mais afetado com a ocorréncia
da Alienacéo Parental.

A alienacdo Parental no novo Cdédigo de
Processo Civil

O novo Cadigo de Processo Civil € uma
lei aplicavel a todos os processos que nao
tenham natureza penal.

Contudo, o novo Cbdigo de Processo
Civil teve um grande influencia no Direito de
Familia, havendo um capitulo especifico para as
acles de familia, o capitulo X, e seus artigos 693
a 699.

Logo, o novo Cédigo de Processo Civil
aponta em seu artigo 699%°, que quando o
processo envolver discussao relacionada a abuso
ou a alienagcdo parental, o juiz, ao tomar o
depoimento do menor, o mesmo devera estar
acompanhado por um especialista da area
psicoldgica. Tal decisdo é muito importante, visto
a importante participacdo do psicologo, aplicando
seus conhecimentos e técnicas, dado ter as
melhores condi¢des para avaliar se efetivamente
0 menor esta sendo abusado ou se esta sofrendo
alienacdo parental, que sdo estratégias usadas
por um dos genitores contra o0 outro para
influenciar o filho a ndo querer estar na
companhia do outro genitor.

Conclusdes finais

As criancas e os adolescentes tém seus
direitos priorizados, devendo ser respeitados,
pelo fato de estarem em desenvolvimento de
suas capacidades fisicas, intelectuais, mentais e
morais. A Constituicdo Federal e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente apresentam um rol de
artigos especificos que ressalvam os direitos dos
menores e as obrigacdes dos genitores, da
sociedade e da esfera juridica em relacao a eles.

O presente artigo buscou mostrar um
inconveniente que, aos poucos, esta sendo
reconhecido pela sociedade, trata-se da
Sindrome de Alienacdo Parental, uma silenciosa
sindrome que afeta todos menores de maneira
silenciosa, e trazendo consequéncias em relacdo
a saude.

Desse modo o tema Sindrome de
Alienacdo Parental, € importante por se tratar de
uma situacdo que acarreta nossas criancas,
aquelas que séo indefesas e altamente induzidas
por serem menores e ndo possuirem capacidade
psicolégica de compreender totalmente oque
ocorre em sua volta.

% Artigo 699: Quando o processo envolver
discussdo sobre fato relacionado a abuso ou a
alienacéo parental, o juiz, ao tomar o depoimento do
incapaz, devera estar acompanhado por especialista.
BRASIL, Lein° 13.105/2.105 — Cédigo Civil

A informacao sobre a Sindrome de Alienacao
Parental € muito importante para garantir aos
menores o direito ao desenvolvimento saudavel,
ao convivio familiar e a participacdo de ambos os
genitores em sua vida.

Contudo, a Sindrome de Alienagdo Parental
esta sendo estudada com mais frequéncia por
especialistas da area da psicologia e da area
juridica, visto que os casos vém aumentando
junto ao grande niimero de divércios ocorridos no
pais.

A Alienacdo Parental ndo é um problema
somente dos pais, e sim um problema de
responsabilidade de todos aqueles cientes de sua
existéncia, como os familiares, amigos, juristas,
psicélogos especialistas na pediatria, contudo
trata-se de um problema social.

Portanto a Sindrome de Alienacao
Parental € um processo que deve ser analisado e
revisado, pois € enquadrada apenas como um
crime conforme a Lei de Alienacdo Parental n°
12.318/10, devendo ser enquadrada também com
diagndéstico médico, buscando apresentar ao
menor afetado, um tratamento adequado, e
especificamente criado com o enfoque de
encerrar as consequéncias causadas pela
Sindrome. Tratamentos com acompanhamento
psiquico, por tempo determinado pelo médico
responsavel (psicologo), realizacdo de exames
gue apontem resultados em decorréncia do stress
causado pelo transtorno em sua mente fragil,
entre outros métodos a serem desenvolvidos
buscando a interrupcéo, e tratamento antes que o
trauma se instale e o acompanhe até a vida
adulta.

Todavia, a Sindrome da Aliena¢do Parental
pode ser considerada como as consequéncias e
sequelas deixadas por essas atitudes. S&o os
efeitos emocionais que surgem no menor que é
ou foi vitima desse processo, efeitos estes que
devem ser tratados na esfera medicinal.

Ao término do artigo, conclui-se que a
Sindrome de Alienacdo Parental deve ser
reconhecida como um diagnostico médico,
buscando aprimorar os estudos medicinais e
psicoldgicos, visando sanar as consequéncias
surgidas em consequéncia da referida Sindrome.
Através de apoio psicologico, medicamentos
especializados e instrucdo aos genitores e aos
menores de como se portar e agir a vista da
Sindrome.
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